
YOGA
RETREATS

mit Michaelal Wittmann

Eine Auszeit ist wie  ein frischer
Wind, der durch unser Leben weht

Life is a journey
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Reise ins Glück in Untergriesbach
Spirit & Spa im Bay. Wald

Yoga & Mental Sport in Bad Birnbach
Chinyoga & Bergkulinarik in Tirol
Yoga Flow & Kräuterkick in Tirol

Ayurveda im Schnee in Tirol
Ayurveda & Trail in Bad Dürrenberg

Reise ins Glück
06. - 09. Juni 2024

10. - 12. Dezember 2024
Landrefugium Obermüller

Balancehotel in Untergriesbach

Spirit & Spa
18. - 20. Oktober 2024

Hotel Birkenhof am Elfenhain
 Grafenwiesen/Bay. Wald

Nature Balance
05. - 08. September 2024

Biohotel Rupertus
Leogang / Österreich

Retreats 2025

Retreats 2024

INSTAGRAM:
specialeditionretreats.de
FACEBOOK:
yogavitalretreatsmichaelawittmann


